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1) Igiene: una disciplina biosanitaria 
- Igiene e salute 
- La cura del corpo a tutela della salute 
- Igiene nel vestiario, nella divisa e nella biancheria 
- Stile di vita sano ed equilibrato. 
 
2) Malattie infettive e profilassi 
- Il rapporto tra infezione e malattia infettiva 
- Sorgenti di infezione 
- Via di penetrazione ed eliminazione degli agenti patogeni 
- Modalità di trasmissione delle malattie infettive. 
- Profilassi o prevenzione 
- Immunità del corpo umano. 
- Difese specifiche ed aspecifiche 
- Difese artificiali. 
 
3) I microrganismi 
- Principi di Microbiologia 
- Batteri 
- Miceti o funghi 
- Protozoi 
- Virus 
 
8) Anatomia della cute 
- La cute o pelle 
- L’epidermide 
- Il derma 
- L’ipoderma 
 
9) Fisiologia e microbiologia cutanea 
-funzioni della pelle 
-igiene della pelle 
 
10) Lesioni cutanee 
-malattie ed inestetismi della pelle 
- lesioni elementari primarie della cute 
-discromie cutanee 
-lesioni elementari secondarie 
 



11) Dermatiti 
-affezioni infettive, non contagiose, croniche 
-dermatiti piogeniche, da virus, da miceti, da parassiti, da contatto 
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